
LE FOYER RURAL DE LASSERRE-PRADERE,

MERENVIELLE EN TRANSITION & LA FCPE

présentent

LA FÊTE DU
PRINTEMPS

20 - 21 - 22 mars
Ciné-débat, Carnaval, Ateliers 

2026



“ LE VIVANT QUI SE DÉFEND ”
de Vincent Verzat.
Genre : Documentaire - Durée : 1h30

Vincent Verzat filme les mobilisations
écologiques depuis 10 ans sur la chaîne
YouTube Partager c’est Sympa (310k
abonné·es). Partant d’un récit personnel et
sensible, le film “Le VIVANT qui se défend”
retrace son cheminement entre militantisme et
naturalisme, sa recherche d’un équilibre entre
combat et contemplation, traçant un chemin
pour vivre dignement et affronter ce qui vient. 

VENDREDI 20 MARS

SOIRÉE CINÉ-DÉBAT 
20h30 au Buv’Art

Le film sera suivi d’un temps d’échange avec les spectateurs.

Des luttes forestières du plateau des Millevaches à la tanière d’une famille de
blaireaux, en passant par les méga bassines du Poitou, les cerfs du Vercors et
l’autoroute A69, “Le VIVANT qui se défend” fait le lien entre les animaux sauvages et
les luttes qui sont menées partout en France contre la destruction de leurs habitats.

ENTRÉE

LIBRE



SAMEDI 21 MARS

CARNAVAL 
à Lasserre-Pradère

Goûter offert dans la cour du Buv’Art 
(5 avenue de Bouconne)

Départ du défilé dans les rues du village
Chaque enfant reste sous la responsabilité de ses parents

Arrivée au Buv’Art (ouvert jusqu’à 20h)

16h

16h30

17h30



DIMANCHE 22 MARS
ATELIERS

GRATUITS

MATIN 10h-12h

à la salle des fêtes deMérenvielle 
ou au Buv’Art à Lasserre-Pradère

Le lieu sera confirmé ultérieurement via PanneauPocket

Ateliers lactofermentation

PREPARATION DE PRODUITS
LACTOFERMENTÉS 

DÉGUSTATION DE PRODUITS
LACTOFERMENTÉS 

Inscription souhaitée par mail à merenvielleentransition@mailo.com

Apportez vos bocaux avec couvercle à
languette en joint caoutchouc (si vous en avez)

FILMS COURTS SUR LE THÈME DE LA LACTOFERMENTATION

Films courts en introduction avant l'atelier 
et pendant pour les plus jeunes

mailto:merenvielleentransition@mailo.com


DIMANCHE 22 MARS
ATELIERS

GRATUITS

GOÛTER

OFFERT

GRAINOTHEQUEGraines à prendre et à laisser

APRÈS-MIDI 14h30-18h

Jardins d’En Plume à Lasserre-Pradère
Entre les terrains de tennis et le city stade

Repli au Buv’Art en cas d’intempéries

ATELIER SEMIS

Ateliers enfants

Ateliers adultes
LA BIODIVERISITÉ DES INSECTES POLLINISATEURS AU POTAGER

Étudier la biodiversité des insectes pollinisateurs dans les potagers permet de
mieux comprendre leur rôle essentiel pour améliorer la qualité et la quantité
des récoltes. Leur diversité est aussi un indicateur du bon fonctionnement de
l’écosystème du potager. Enfin, les connaître aide à adopter des pratiques
plus respectueuses de l’environnement et à protéger ces espèces menacées.

 Pots, terreau et graines fournis, 
prévoir tenue adaptée

PARCELLES

INDIVIDUELLES

DISPONIBLES

Intervention de Nathalie Escaravage, Enseignante-Chercheuse au
Centre de Recherche sur la Biodiversité et l'Environnement de
l’Université de Toulouse

15h

Suivie d’une séance d’observation et d’identification sur place.



Représentant l'ensemble des parents et soutenant les actions pour les élèves, la
FCPE interviendra pendant le carnaval et les ateliers enfants. Grâce aux bénévoles
d'un jour et aux parents élus, les idées deviennent de beaux projets. N'hésitez pas à
venir nous rencontrer à tout moment. 
Bonne fête du Printemps à tous !

       fcpelasserrepradere@gmail.com              fcpelasserrepradere

Retrouvez toutes les infos sur
www.foyerrurallasserrepradere.fr
> Les événements et animations
> Le programme ciné
> Les activités sportives et culturelles
> La programmation du Buv’Art
> Nous contacter, s’abonner à la
newsletter, devenir bénévole

 FRLasserrePradere 

Le Foyer Rural c’est aussi...
Le Buv’Art, un café associatif convivial
pour se retrouver entre amis autour d’un
verre, faire de nouvelles rencontres et
découvrir une programmation culturelle
riche (concerts, théâtre, expositions,
ateliers, blind tests, karaoké...)

        le_buvart         cafelebuvart

Mérenvielle en Transition, une association de citoyens qui met en place des
actions collectives pour la transition globale de notre territoire. Elle s'inscrit dans le
mouvement des Villes en Transition.

Pour suivre nos activités, adhérer  https://mobilizon.fr/@merenvielleentransition

         merenvielleentransition@mailo.com
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